Na czym polegajg Karty Wdziecznosci: Czasami chcemy komus podziekowaé,
ale nie wiemy jak to zrobié, krepujemy sie, gtupio nam, boimy sie co ktos inny

sobie 0 nas pomysli. Jest na to pewna prosta mysl...

Mozemy po prostu tej osobie to napisac :). Mozemy rowniez spisaé sobie
na matych karteczkach takie dobre stowa podziekowania, wsparcia, okazania
zrozumienia, mifosci, itp. a nastepnie nosic¢ te karteczki przy sobie i obdziela¢

nimi innych.

Na przyktad wtozy¢ komus do buta (jestes wtedy pewien, ze tylko ta osoba
to przeczyta :)), schowaé do lodéwki, wtozy¢ koledze z pracy do kubka
(oczywiscie czystego), przykleié na suficie nad tézkiem i gdzie jeszcze tylko nam

przyjdzie do gtowy.

Przyktady:

Dziekuje za Twoje ciekawe pomysty

Dziekuje za zaufanie, ktorym mnie obdarzasz
Dziekuje, ze potrafisz mnie stuchac

Dziekuje za Twoje stowa

Dziekuje za Twoje dobre rady

Dziekuje za Twojg odwage

Dziekuje za Twojg pracowitosé

Dziekuje za Twojg radosé

Itp.
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